Profesni Zivotopis:

PhDr. Michael Vaclavik

Po ukonceni studia jednooborové psychologie na Univerzit¢ Palackého v Olomouci jsem
nastoupil v roce 2001 na ambulanci Psychiatrického oddéleni ve Fakultni nemocnici s
poliklinikou v Ostravé - Porub¢. Plsobil jsem jak na ambulanci, tak na lizkové Casti
Psychiatrického oddéleni, kde jsem po dobu étyi let spolupracoval s MUDT. Petrem Silhanem,
PhD. a dal$imi inspirativnimi kolegy. Ved| jsem prakticky denné skupinovou psychoterapii s
hospitalizovanymi pacienty a poskytoval individualni psychoterapii. V roce 2006 jsem zalozil
soukromou praxi, Ambulanci klinické psychologie, v niz jsem se vénoval po ukonceni prace ve
FN Ostrava (v roce 2007) systematické psychoterapii.

Aktudln€ provozuji nestatni zdravotnické zatizeni Psychoterapeuticka praxe, s.r.o., ve kterém
také osobné pracuji v Przné u Frydlantu nad Ostravici.

Jako klinicky psycholog figuruji i na Neurologickém oddéleni Nemocnice Agel v Ostravé -
Vitkovicich.

Atestaci z klinické psychologie jsem absolvoval na Institutu postgradudlniho vzdélavani ve
zdravotnictvi (IPVZ) v Praze v roce 2004. V nasledujicim roce (2005) jsem vzdélavaci kurz v
projektivnich metodach u PhDr. Jana Zenatého zakonéil na IPVZ Certifikovanou zkouskou v
Rorschachové metodé. Zkousku z Funkéni specializace v systematické psychoterapii jsem
vykonal na tomtéz Institutu v roce 2006. Titul Doktor filozofie jsem obdrZel na Univerzité
Palackého v Olomouci v roce 2005. Rigor6zni prace byla zaméfena na zkoumani osobnostnich
dispozic terapeutii k volbé psychoterapeutického ptistupu.

Ptiblizit se chapani spletitosti lidské duse mi pomohla mé osobni psychoterapeuticka zkuSenost
a postgradudlni vyuka. Skupinovou psychoterpii jsem sebezkusenostné zazil v systému SUR
pod inspirativnim a moudrym vedenim Doc. MUDr. Jaroslava Skaly v letech 1998 - 2002. O
rok pozdé&ji jsem ukoncil tfileté studium Psychoterapeutické fakulty v Praze na VIAP. Cenny
hlubsi pohled do vlastni psychiky mi umozZnila individualni psychoanalytickd psychoterapie u
PhDr. Oldficha Bajgera v letech 2004 - 2007.

Pro miyj profesni vyvoj byl velmi diileZity zdjem o promitnuti (nevédomych) duSevnich obsahti
do symbolti, obrazii a imaginaci bézného Zivota. Proto jsem se aktivné zajimal o Rorschachovu
metodu, absolvoval vycvik v katatymné imaginativni psychoterapii a studoval grafologii.

Ve vzdélavani v psychodynamické psychoterapii jsem pokracoval u Brnénského institutu
psychoterapie (BIP), diky némuz jsem mohl Iépe porozumét proziravosti i slozitosti
psychoanalytickych teorii a v jehoz rdmci jsem mohl pomoci supervizi u MUDr. Petra Klimpla,
CSc. Iépe rozumét svym pacientiim, svému vztahu k nim a G¢inngji provadét psychoterapii.
V roce 2015 jsem ukoncil komplexni vycvik v BIP.



Od roku 2017 se ucastnim tréninku a supervizniho kurzu ve specifické varianté
psychoanalytické modifikace Transference Focused Psychotherapy - Psychoterapie zamétena
na prenos s lektory PhDr. Eduardou Vendys Bakalafovou, George Brownstonem, M. D. a dott.
Sergio Dazzim. Jsem piesvédCen, Ze diky tomuto hlubinnému a pfesto velmi praktickému
pfistupu mohu nabidnout G¢innéjsi pomoc pacientliim s hlubSimi problémy a koleglim v ramci
supervize lepSi uchopeni psychoterapeutického procesu 1€cby u pacientli se zatizenim v
osobnostni organizaci.

Jsem internim lektorem, internim supervizorem a ¢lenem tréninkového vyboru Brnénského
institutu psychoterapie. Proto se na mne mohou obracet i kolegové se zajmem o
psychoterapeutickou sebezkusenost nebo supervizi.

Jako prednasejici opakované vystupuji v ramci Psychoterapeutického sympdzia v Beskydech,
ale také napt. na setkanich Ceské lékatské spolec¢nosti JEP nebo na Freudovych dnech v
Ptibote. Vyucoval jsem také psychologii na Ostravské univerzité.

Angazoval jsem se v Asociaci klinickych psychologii CR a v Ceské spolegnosti pro Rorschacha
a projektivnni metody.

Pracovni zkuSenosti jsem ziskaval také jako externi spolupracovnik centra ndhradni rodinné
péce pii vybéru adoptivnich rodici nebo pfi vySetfovani pacientid s demenci pro vyzkumné

ucely na neurologii.

Ve shod¢ s literou zdkonnych povinnosti jsem registrovany klinicky psycholog u Néarodniho
centra oSetfovatelstvi a nelékatskych zdravotnickych obort.
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